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TEMATICA

pentru examenului de licentd 2009
1. Evaluarea pacientului in recuperarea medicald: principii de diagnostic privind relatia boali-
disfunctie; incapacitate, infirmitate, handicap. (1, pg. 10 — 16)
2. Paraliziile periferice ale membrului superior (plex brahial, nerv circumflex, radial, median,
cubital): etiologie, tablou clinic, tratament si recuperare functionala (2, pg. 183-188)
3. Paraliziile periferice ale membrelor inferioare (crural, sciatic, SPI, SPE) Etiologie, tablou
clinic, tratament si recuperare. (2)
4. Hemiplegia de cauzi vasculari: tablou clinic, program terapeutic si de recuperare. (3)
5. Traumatismele cranio cerebrale (3, pg. 589-608)
6. Traumatisme vertebro medulare (cu sau fard manifestari neurologice): tablou clinic, evaluare,
principii terapeutice si de recuperare (1, pg. 146-153)
7. Scleroza multipla: tablou clinic i principii de tratament (2, pg. 275 — 276)
8. Boala Parkinson: tablou clinic si principii de tratament (2, pg. 278-284)
9. Recuperarea medicala in sechelele posttraumatice ale membrului inferior ( sold, genunchi,
complex glezna, picior) (2, pg. 136 — 174)
10. Recuperarea medicala in sechelele posttraumatice de membre superioare (umar, cot, pumn,
mana) (2, pg. 51-77)
11. Poliartrita reumatoidi: etiopatogenie, diagnostic pozitiv si diferential, program terapeutic si
de recuperare (1, pg. 190-203)
12. Spondilartropatii seronegative (spondilita anchiloznts, sindromul Reiter, artrita psoriazici):

etiopatogenie, diagnostic pozitiv si diferential, program terapeutic si de recuperare (4)



13. Boala artrozici: etiopatogenie, tablou clinic, diagnostic pozitiv si diferential (4, pg. 223-229)
14. Coxartroza §i gonartroza: principii generale de tratament §i programe specifice de recuperare
(1, pg. 229 — 242)

15. Manifestdri degenerative reumatismale disco-vertebrale: etiopatogenie, tablou clinic,
diagnostic pozitiv gi diferential, program terapeutic si de recuperare (1, pg. 212-260)

16. Reumatismul periarticular (fibromialgia, bursite, tendinite, paniculite, capsulite, periartrita
scapulohumerald): diagnostic, principii de tratament §i programe specifice de recuperare (4, pg.
43-47; 246—247

17. Elemente de recuperare in patologia cardiovasculari si respiratorie (1, pg. 229-242)

18. Elemente de recuperare medicala in geriatrie (1, pg. 243-250)

19. Bazele fiziologice ale electroterapiei (5)

20. Electroterapia de electrostimulare: curentul galvanic, curentii de joasa frecvents, curentii de
medie frecventa (5, pg. 113-250)

21. Terapia de inaltd frecventd: unde scurte, unde decimetrice, inaltd frecventd pulsatila (5, pg.
113-250)

22. Terapia cu ultrasunete. (5, pg. 244-264)

23. Bazele fiziologice ale termoterapiei - termoreglarea. (6, pg. 263-265)

24. Efectele fiziologice ale termoterapiei. (6, pg. 266-268)

25.Metodologia de termoterapie-aplicatii locale, partiale de caldura, crioterapie, efecte
terapeutice, indicatii i contraindicatii. (6, pg. 271-272)

26. Evaluarea functiilor articulare si musculare (7)

27. Bazele fiziologice ale kinetoterapiei: activitatea unitdtii motorii, controlul si coordonarea
neuromusculari (8, pg. 168-198)

28. Tehnici akinetice si kinetice (8, pg. 131-155)

29. Tehnici si exercitii de crestere a fortei si rezistentei musculare. Antrenamentul la efort (8, pg.
282 -286;310-318

30. Tehnici de reeducare respiratorie (8, 292-305)

31. Kinetoterapia in PSH (8, pg. 502-507)

32. Tehnici de kinetoterapie in recuperarea suferintelor de sold si de genunchi (reumatism
degenerativ, inflamator, posttraumatic, inclusiv protezare) (8, pg. 338-525)

33. Kinetoterapia de recuperare in spondilita anchilozanta (8, pg. 529-533)



34. Kinetoterapia in recuperarea afectiunilor lombosacrate: radiculopatia, laminectomia.
(8, pg. 540-552)
35. Kinetoterapia de recuperare in hemiplegie (8, pg. 590-608)

36. Kinetoterapia in recuperarea neuropatiilor periferice (8, pg. 590-608)

37. Elemente de masaj (1, pg. 92-118)
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